21 Matopolska

Zawody Plywackie o Puchar

Towarzystwa Gimnastycznego Sokot Myslenice

Organizator zawodow:

Sekcja Ptywacka T.G. Sokdt Myslenice.

Termin i miejsce zawodow:

12 pazdziernika 2014 (niedziela);

Kryta Ptywalnia Aquarius, 32-400 Myslenice ul. Ogrodowa 19;

basen kryty 25m, 6 toréw. Temperatura wody 27°C. Pomiar czasu reczny. Ilos¢ toréw 6;
zawody rozgrywane s3 zgodnie z przepisami ptywania oraz niniejszym regulaminem.

Naczelnik zawodow:

Ewa Funek

Warunki uczestnictwa w zawodach:

Prawo startu majg dzieci i mtodziez bedacy cztonkami klubdw, stowarzyszen i szkotek ptywackich, a takze osoby
niezrzeszone;

Uczniowie Szkot Mistrzostwa Sportowego majg prawo startu poza konkursem;

uczestnik zawod6éw musi by¢ zgtoszony w nieprzekraczalnym terminie do dnia 7 pazdziernika 2014 r.
opiata startowa wynosi 30 zi. od kazdego zgtoszonego zawodnika;

Uczestnicy musza posiada¢ pisemna zgode rodzicow (opiekundw) na udziat w zawodach oraz aktualne badania
lekarskie;

zawodnik ma prawo do 2 startéw indywidualnych i 1 startu w kategorii open, oraz 1 startu w sztafecie

zawodnicy z rocznika 1997 i starsi mogg starowa¢ tylko w konkurencjach 50m st. motylkowym
i 100m st. zmiennym.

Zgloszenia:

Termin zgloszen uplywa 7 pazdziernika 2014 godz. 22°.

Skreslenia bez pobierania opfaty startowej mozliwe do 10 pazdziernika 2014 do godziny 22%. Po tym terminie
optata bedzie pobierana zgodnie ze zgtoszeniem

Po wyznaczonym terminie zgloszenia nie beda uwzgledniane, Po opublikowaniu potwierdzen zgtoszen
oraz/lub listy zgloszonych zawodnikow nie beda dokonywane jakiekolwiek zmiany za wyjgtkiem
skreslen.

Zgtoszenia muszg by¢ przygotowane w edytorze zgtoszern SPLASH Entry Editor. Wygenerowany plik Ixf nalezy
przesyta¢ na adres: zawody@swimart.pl Zgtoszenia w innym formacie beda odsytane do poprawy.

Zgtoszenie musi zawierac imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia DD/MM/RRRR, nr licencji (jezeli posiada),
konkurencje oraz czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach.

Wszystkie materiaty potrzebne do przygotowania zgtoszenia dostepne na www.swimart.pl

Druk potwierdzenia przez kierownikéw druzyn zdolnosci lekarskiej zawodnikéw lub odbioru


http://www.swimart.pl/

6. Program sportowy zawodow:

L.p. KONKURENCIIA K/M KATEGORIE WIEKOWE
1-2 25m st. dowolnym K/M 7 lat i mtodsi 8 lat 9 lat 10 lat
34 25m st. grzbietowym K/M 8 lat 9 lat 10 lat
10 lat i mtodsi
>6 2l LA w sztafecie moze wystartowaé max. 2 zawodnikéw 10 letnich
7-8 50m st. motylkowym K/M OPEN
9-10 50m st. dowolnym K/M 11 lat 12 lat
11-12  100m st. klasycznym K/M 13 lat 14 - 16 lat
13-14 50m st. grzbietowym K/M 11 lat 12 lat 13 lat 14 - 16 lat
15-16  100m st. dowolnym K/M 13 lat 14 - 16 lat
17-18 50m st. klasycznym K/M 11 lat 12 lat
19-20 100m st. zmiennym K/M OPEN
21-22  4x50m st. zmiennym K/M 11-16lat

7. Nagrody:

Dla zwyciezcow w poszczegdinych grupach wiekowych w konkurencjach indywidualnych przyznawane bedg medale
i dyplomy za miejsca I — III.

Uczestnicy sztafet za pierwsze trzy miejsca otrzymajg puchar i dyplom;

Dla zwycieskich sztafet stodkie fakocie ufundowane przez Cukiernie Jana Dziadkowca;

Karty podarunkowe o wartosci po 100 zt dla najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika wg punktacji FINA
za dwa starty w kategoriach wiekowych 10 lat i mtodsi, 11 — 13 lat oraz 14 lat — 16 lat

Puchar T.G. Sokot w klasyfikacji druzynowej, suma punktdw uzyskanych za starty wszystkichzawodnikéw, wg klucza:
(Im - 25pkt, IIm - 23 pkt, IIIm — 21pkt, IVm — 20 pkt, Vm — 19 pkt, ... XXIII - m1 pkt).

8. Sprawy porzadkowe:

za dyscypline i porzadek w czasie trwania zawodow czyni sie odpowiedzialnych Opiekundw druzyn;
za dopuszczenie zawodnika do startu czyni sie odpowiedzialnym Opiekuna druzyny;
kazdy uczestnik zawoddw musi posiada¢ dokument tozsamosci;

9. Sprawy organizacyjne:

zawody s3 rozgrywane seriami na czas bez podziatu na kategorie wiekowe. Wyniki koncowe bedga podawane
w podziale na kategorie wiekowe;

w sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje naczelnik zawodow;

zgtoszenie do zawodoéw jest réwnoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego regulaminu;

organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu zawodoéw oraz korekty programu czasowego;

potwierdzenie zgtoszen i wyniki (w systemie on-line) bedg dostepne na stronie www.swimart.pl;

liste startowg opiekunowie druzyn otrzymajq po opfaceniu optaty startowe;j.

10. Program czasowy zawodow:

Potwierdzam

9%°-9% rozgrzewka dla dziewczat i chtopcéw (zawodnicy 10 lat i mtodsi);

9°°— odprawa kierownikéw druzyn; potwierdzenie zgtoszen oraz przekazanie zatacznika nr 1;

9%°- otwarcie zawoddw;

10%-start pierwszej konkurencji

Dekoracja zawodnikéw 10 letnich i mtodszych po zakonczeniu konkurencji 4x25m st. dowolnym.W tym samym czasie
zostanie przeprowadzona rozgrzewka zawodnikow 11-letnich i starszych.

Zalgcznik nr 1

zgodnos¢ lekarskg zawodnikow lub odbidr zgody rodzicow (opiekundw) na udziat dzieci i mtodziezyw zawodach

ptywackich w dniu 12/10/2014 roku, jednocze$nie oswiadczam, ze biore odpowiedzialno$¢ za dopuszczeniezawodnikdw do startu.

Opiekun (kierownik) druzyny

Zatacznik nr 1 nalezy przedstawic¢ na odprawie kierownikow druzyn.



