KATEGORIE WIEKOWE i KONKURENCIJE:

XIV Festyn Pltywacki

REGULAMIN

XIV FESTYNU PLYWACKIEGO SWIM TEST

Kategoria Rok urodzenia Konkurencje
2010 i miodsi 25 m "Kumkajace zabki"
I (do 5 lat) 25 m dowolnym sposobem ptyniecia
2009 - 2008 25 m stylem grzbietowym
II (6-7 lat) 25 m kraulem na piersiach
25 m stylem grzbietowym
III 2007 (8 lat) 25 m kraulem na piersiach
25 m stylem grzbietowym
v 2006 (3 lat) 25 m kraulem na piersiach
50 m stylem grzbietowym
v 2005 (10 lat) 50 m kraulem na piersiach
2004 - 2003 50 m kraulem na piersiach
Vi (11-12 Iat) 50 m stylem grzbietowym
VII 2002 - 2000 50 m kraulem na piersiach
(13-15 lat) 50 m stylem klasycznym
1999 - 1996 50 m kraulem na piersiach
VIl (16-19 lat) 25 m stylem motylkowym
IX Open 100 m stylem zmiennym
X -30 + 50 m stylgm quoInym
(delfin/grzbiet/zaba/kraul)
. 50 m stylem dowolnym
X1 Babcia i Dziadek (delfin/grzbiet/zaba/kraul)
Sztafeta rodzinna 3 x 25 m stylem dowolnym
XII (jedno dziecko do 10 r.z. - urodzone od 2005r.)
Sztafeta rodzinna 3 x 25 m stylem dowolnym
XIII (bez ograniczen wiekowych)
. 4 x 25 m stylem dowolnym
XV Sztafeta druzynowa (bez ograniczer wiekowych)




OPIS KONKURENCII:

Konkurencje indywidualne:

11 "Kumkajace zabki” — Pokonanie dystansu 25m na brzuchu trzymajac piankowy ‘makaron’ pod pachami.
Sztafeta druzynowa:

11 Kazdy zawodnik pokonuje dystans 25m stylem dowolnym, kolejny zawodnik moze rozpocza¢ swoj dystans dopiero po
dotknieciu Sciany przez poprzedniego zawodnika.

Sztafeta druzynowa:

:: Kazdy zawodnik pokonuje dystans 25m stylem dowolnym, kolejny zawodnik moze rozpoczac swoj dystans dopiero po
dotknieciu Sciany przez poprzedniego zawodnika.

Start w kazdej konkurencji indywidualnej moze by¢ wykonywany poprzez: skok startowy, skok na nogi, start z wody.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

:1. uczestnikiem nie moze by¢ osoba, ktéra posiada licencje sportowg z roczng karencja
::. zawodnikiem moze by¢ osoba, ktdra uczeszcza na zajecia do szkotek ptywackich

:1. kazdy uczestnik XIV FESTYNU PLYWACKIEGO SWIM TEST musi posiada¢ umiejetnosci ptywackie

zapewniajace bezpieczne utrzymanie sie na wodzie gtebokiej, rowniez przy pomocy sprzetu wypornosciowego
(skrzydetka, makaron)

i1, organizator zaktada, ze kazda osoba zgtoszona do XIV FESTYNU PLYWACKIEGO SWIM TEST nie ma
przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w ww. Imprezie.

w konkurencjach indywidualnych:
::. od kategorii I do VIII dziewczeta i chtopcy klasyfikowani sg osobno.
... jeden zawodnik moze bra¢ udziat maksymalnie w 2 konkurencjach indywidualnych

:1. niepetnoletni uczestnik jest zobowigzany do przedstawienia Organizatorowi zgody Rodzicow lub Opiekundow prawnych
na udziat w XIV FESTYNIE PLYWACKIM SWIM TEST

w sztafetach:

i1, w kategorii XII prawo do udziatu w zawodach majg 3 osoby, w tym: minimum jedna urodzona od 2005 roku, pozostate
bez ograniczen wiekowych (dowolny wiek), osoby startujgce w danej sztafecie muszg byc¢ ze sobg spokrewnione.

:1. w kategorii XIII prawo do udziatu w zawodach majg 3 osoby bez ograniczen wiekowych (dowolny wiek), osoby
startujgce w danej sztafecie muszg by¢ ze sobg spokrewnione.

. w kategorii XIV druzyna moze wystawi¢ dwie sztafety sktadajgce sie z roznych cztonkéw. Jedna osoba moze wzig¢ udziat
w jednej sztafecie, osoby startujgce w danej sztafecie nie muszg by¢ ze sobg spokrewnione.

:1. obowigzkiem opiekuna zgtaszajacego druzyne jest przedstawienie oswiadczenia z informacjg, ze zawodnicy mu podlegli
nie majg przeciwwskazan zdrowotnych do startu w XIV FESTYNIE PLYWACKIM SWIM TEST

PUNKTACIA:

Zaréwno w konkurencjach sportowych jak i familijnych o zajetym miejscu decyduje uzyskany czas w poszczegdinej
konkurencji. W celu usprawnienie przebiegu imprezy Organizator dopuszcza mozliwo$¢ wspdlnego startu dziewczat i
chtopcdw przy zachowaniu klasyfikacji z podziatem dziewczeta - chtopcy.

Ze wszystkich przeprowadzonych konkurencji zostanie wytoniony najmtodszy zawodnik XIV FESTYNU
PLYWACKIEGO SWIM TEST.

ZGLOSZENIA:

Ze wzgledu na ograniczony czas na przeprowadzenie XIV FESTYNU PLYWACKIEGO SWIM TEST o starcie w imprezie
decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Termin zgloszenia uptywa dnia 15 listopada 2015r.
Zgtoszenia dokonane po tym terminie nie beda brane pod uwage.
Zastrzega sie mozliwosc¢ nie przyjecia zgtoszen ze wzgledu na zbyt duzg liczbe uczestnikow.

Zgloszenia do festynu mozna dokonywac:

osobiscie w biurze SWIM TEST Krakéw Al. Pokoju 78 (pn, wt, czw, pt.: 9:00 - 15:00 oraz $r: 11:00 - 17:00),

mailowo: festyn@swimtest.pl poprzez wypetnienie formularza dla zawodnikdw indywidualnych, druzynowych oraz szkdtek
ptywackich.

Warunkiem zgtoszenia jest otrzymanie potwierdzenia zgtoszenia przez BOK Swim Test.

OPLATA STARTOWA:

Kazdy uczestnik jest zobligowany do dokonania jednorazowej optaty startowej w wysokosci 20,00 zt/ osoby.

Optate startowg nalezy uisci¢ najpdzniej w terminie do dnia 15.11.2015r. (Po otrzymaniu potwierdzenia zgtoszenia):
i1, w biurze firmy przy Al. Pokoju 78

i1, przelewem na konto: BSR o/Krakéw 80 8589 0006 0000 0021 1451 0001 — z dopiskiem ,Festyn ptywacki” oraz imie
i nazwisko uczestnika.

Whiesienie optaty nie jest réwnoznaczne ze zgtoszeniem uczestnictwa w imprezie.
Nie przewiduje sie zwrotéw optaty startowej.

Zgode rodzica/opiekuna na start w XIV FESTYNIE PLYWACKIM SWIM TEST nalezy przedstawic:

w biurze firmy przy Al. Pokoju 78 w Krakowie do dnia 16.11.2015r. (skanem lub osobiscie)


mailto:info@swimtest.pl

NAGRODY:

dla zwyciezcdw w poszczegélnych kategoriach od miejsca I - III przyznane bedg dyplomy i medale
dla wszystkich zawodnikdw bioracych udziat w zawodach - pamigtkowe dyplomy uczestnictwa

SPRAWY PORZADKOWE:

W sprawach nie objetych regulaminem decyzje podejmuje Sedzia Gtéwny zawoddéw, organizator.
Na plycie basenowej obowigzuje obuwie zamienne (dotyczy uczestnikdw oraz widzéw).

KONTAKT Wszelkie pytania zwigzane z festynem prosze kierowaé na adres_festyn@swimtest.pl
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